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NOYELLES LES VERMELLES rereabetieny
SEMAINE DU 2 AU 8 FEVRIER 2026
MENU A MENU B MENU REGIME MENU TRAITEUR : 14€
POTAGE POIREAUX POTAGE POIREAUX POTAGE POIREAUX POTAGE FRAIS DU JOUR
@ TABOULE TARTE AU FROMAGE TABOULE TRIO DE CRUDITES
S STEAK HACHE DE BEUF SAUCE . STEAK HACHE DE BEUF SAUCE i
% s faiginia FILET DE POULET SAUCE FORESTIERE b ROTI DE PORC ORLOFF
E PATES POMMES DE TERRE PATES GRATIN DAUPHINOIS
% HARICOTS BEURRE TOMATES ROTIES
=
= GOUDA - BEURRE GOUDA - BEURRE EDAM SANS SEL - BEURRE CARRE DE L'EST - BEURRE
FLAN AU CHOCOLAT CREME CAFE YAOURT NATURE TARTE POMME RHUBARBE
POTAGE AUX OIGNONS POTAGE AUX OIGNONS POTAGE AUX OIGNONS POTAGE FRAIS DU JOUR
@ |  BETTERAVES ROUGES A LA BULGARE POIREAUX VINAIGRETTE BETTERAVES ROUGES A LA BULGARE FEUILLETE POULET CREME
a8
& JAMBON BRAISE SAUCE MADERE FILET DE COLIN SAUCE BRUNE FILET DE COLIN SAUCE BRUNE COUSCOUS ROYAL
&
I PUREE RIZ RIZ
w
5 BROCOLIS BROCOLIS
S TOMME - BEURRE TOMME - BEURRE SAINT PAULIN SANS SEL - BEURRE EDAM - BEURRE
FRUIT CHOU VANILLE FRUIT OPERA AU CHOCOLAT
VELOUTE DE LEGUMES VELOUTE DE LEGUMES VELOUTE DE LEGUMES POTAGE FRAIS DU JOUR
g PIZZA AU FROMAGE SAUCISSON A L'AIL CRUDITES VINAIGRETTE TABOULE AU POULET
% ROTI DE DINDONNEAU AUX OIGNONS SAUTE DE PORC ROTI DE DINDONNEAU AUX OIGNONS LANGUEDE %%ﬂi:;:ﬁ: TOMATE ET
i PETITS POIS R e Al PETITS POIS RIZ PILAF ET LEGUMES
5 .
o POMMES RISSOLEES POMMES VAPEUR
Qo
i EMMENTAL - BEURRE EMMENTAL - BEURRE PETIT FROMAGE FRAIS - BEURRE MIMOLETTE - BEURRE
YAOURT AROMATISE FRUIT COMPOTE SANS SUCRE TARTE TATIN
POTAGE CRESSON POTAGE CRESSON POTAGE CRESSON POTAGE FRAIS DU JOUR
« | SALADE VERTE VINAIGRETTE BALSAMIQUE CREPE AUX CHAMPIGNONS SALADE VERTE VINAIGRETTE BALSAMIQUE MOUSSE DE CA"‘;RL:EE PETITS OIGNONS
=
% TARTIFLETTE HACHE DE VEAU A L'ECHALOTE HACHE DE VEAU A L'ECHALOTE ENDIVES A LA FLAMANDE
E "
B ibima PATES POMMES DE TERRE ET CHOU-FLEUR A LA
@ CREME
wr
=
]
- EDAM - BEURRE EDAM - BEURRE EDAM SANS SEL - BEURRE EMMENTAL - BEURRE
PATISSERIE DU CHEF FROMAGE BLANC SUCRE FROMAGE BLANC NATURE TARTE NOIX DE COCO
POTAGE DE POIS CASSES POTAGE DE POIS CASSES POTAGE DE POIS CASSES POTAGE FRAIS DU JOUR
8 CEUF DUR MAYONNAISE CELERI VINAIGRETTE CELERI VINAIGRETTE TOMATES MOZZARELLA VINAIGRETTE
& BALSAMIQUE
% COLIN SAUCE FROMAGERE OMELETTE BASQUAISE OMELETTE BASQUAISE PAVE DE BCEUF SAUCEPOIVRE [
& TAGLIATELLES POMMES SAUTEES POMMES VAPEUR ik o o ]
5
w
o
a
g MIMOLETTE - BEURRE MIMOLETTE - BEURRE PETIT FROMAGE FRAIS - BEURRE TOMME BLANCHE - BEURRE
FRUIT CREME A LA VANILLE LAITAGE NATURE ENTREMETS POIRE CARAMEL
POTAGE MARAICHER POTAGE MARAICHER POTAGE MARAICHER POTAGE FRAIS DU JOUR
g SALADE PIEMONTAISE TARTE THON TOMATES SALADE DE POMMES DE TERRE SALADE PIEMONTAISE
E SAUTE DE DINDE A LA CREME ESTOUFF‘“DSS:C?F”F SAUCE g SAUTE DE DINDE A LA CREME FILET DE SAUMON A LA FONDUE DE POIREAUX
E PUREE A LA MUSCADE POMMES DAUPHINES PUREE A LA MUSCADE RIZ BASMATI ET PETITS LEGUMES
=
5 CHOUX DE BRUXELLES
3 SAINT PAULIN - BEURRE SAINT PAULIN - BEURRE GOUDA SANS SEL - BEURRE JENLAIN - BEURRE
COCKTAIL DE FRUITS YAOURT NATURE SUCRE COCKTAIL DE FRUITS BAVAROIS AU CHOCOLAT
POTAGE CAROTTES POTAGE CAROTTES POTAGE CAROTTES POTAGE FRAIS DU JOUR
w
= PATE EN CROOTE FEUILLETE AU CHEVRE CRUDITES VINAIGRETTE TARTE SAUMON ET PETITS LEGUMES
-4
g ROTI DE BEUF AUX PRUNEAUX ~ © BLANQUETTE DE VEAU BLANQUETTE DE VEAU PAVE DE VEAU AU THYM
I
& POMMES NOISETTES RIZ AUX PETITS LEGUMES RIZ AUX PETITS LEGUMES POMMES DAUPHINES
w
z CAROTTES PERSILLEES DUO DE HARICOTS
g ROQUEFORT - BEURRE ROQUEFORT - BEURRE EDAM SANS SEL - BEURRE LIVAROT - BEURRE
ENTREMETS CAFE ENTREMETS CAFE PATISSERIE SANS SUCRE FRAMBOISIER
'y ALEREENE R T A TARAGETTE
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SEMAINE DU 9 AU 15 FEVRIER 2026
MENU A MENU B MENU REGINME MENU TRAITEUR : 14€
VELOUTE DE BOLETS VELOUTE DE BOLETS VELOUTE DE BOLETS POTAGE FRAIS DU JOUR
@ MORTADELLE MACEDOINE DE LEGUMES MORTADELLE PATE EN CROUTE ET CONDIMENT
g ROTI DE PORC FAGON ORLOFF GOULASCH DE BCEUF GOULASCH DE BEUF 2 SAUTE DE PINTADE AU JUS CREME
E PUREE POMMES DE TERRE AUX HERBES POMMES DE TERRE AUX HERBES TAGLIATELLES AU PARMESAN
é JULIENNE DE LEGUMES
3 PETIT CABRAY - BEURRE PETIT CABRAY - BEURRE PETIT FROMAGE FRAIS - BEURRE PONT L'EVEQUE - BEURRE
FRUIT CREME CHOCOLAT FRUIT ECLAIR AU CAFE
POTAGE POTIRON POTAGE POTIRON POTAGE POTIRON POTAGE FRAIS DU JOUR
8 CREPE AU FROMAGE CAROTTES RAPEES A LA MANGUE CAROTTES RAPEES A LA MANGUE (EUF A LA RUSSE
E OMELETTE A LA PROVENGALE POISSON MEUNIERE POISSON SAUCE CITRONNEE TARTIFLETTE
E POMMES ROSTIS RIZ ET RATATOUILLE RIZ ET RATATOUILLE SALADE
Z
g SAINT PAULIN - BEURRE SAINT PAULIN - BEURRE GOUDA SANS SEL - BEURRE CAMEMBERT - BEURRE
TARTE AUX POMMES FROMAGE BLANC AUX FRUITS FROMAGE BLANC NATURE TARTE BOURDALOUE
CREME DE VOLAILLE CREME DE VOLAILLE CREME DE VOLAILLE POTAGE FRAIS DU JOUR
§ (EUF DUR MAYONNAISE BETTERAVES ROUGES BETTERAVES ROUGES ASSORTIMENT DE CRUDITES
% ESCALOPE DE VOLAILLE AUX HERBES PAUPIETTE DE VEAU A LA PARISIENNE ESCALOPE DE VOLAILLE AUX HERBES FILET MIGNON A LA GRAINE DE MOUTARDE
. SEMOULE FARFALLES AU FROMAGE SEMOULE e s ALK
5 CAROTTES AUX AROMATES CAROTTES AUX AROMATES
E BRIE - BEURRE BRIE - BEURRE PETIT FROMAGE FRAIS - BEURRE PAVE DES FLANDRES - BEURRE
CREME AU CARAMEL FRUIT FRUIT TIRAMISU
POTAGE TOMATES POTAGE TOMATES POTAGE TOMATES POTAGE FRAIS DU JOUR
g TOMATES VINAIGRETTE TARTE OIGNONS LARDONS TOMATES VINAIGRETTE PANIER EMMENTAL AU FROMAGE DE CHEVRE
% CARBONADE FLAMANDE ] JAMBON BRAISE = CARBONADE FLAMANDE a PARMENTIER DE CANARD GRATINE
% POMMES SAUTEES GRATIN DAUPHINOIS POMMES VAPEUR SALADE DE MACHE A L'ECHALOTE
= TOMME - BEURRE TOMME - BEURRE SAINT PAULIN SANS SEL - BEURRE OLD AMSTERDAM - BEURRE
COMPOTE DE POMMES FROMAGE BLANC SUCRE COMPOTE SANS SUCRE TARTE RUSTIQUE AUX POMMES
POTAGE BROCOLIS POTAGE BROCOLIS POTAGE BROCOLIS POTAGE FRAIS DU JOUR
% POIREAUX VINAIGRETTE TABOULE POIREAUX VINAIGRETTE MEDAILLON DE SURIMI SAUCE CITRONNEE
% FILET DE COLIN SAUCE AIGRE DOUCE CHIPOLATA GRILLEE FILET DE COLIN SAUCE AIGRE DOUCE FAUX FILET A L'ECHALOTE
,:5 RIZ A LA MEXICAINE POMMES SAUTEES RIZ A LA MEXICAINE PUREE DE PATATE DOUCE
g HARICOTS VERTS
E MIMOLETTE - BEURRE MIMOLETTE - BEURRE GOUDA SANS SEL - BEURRE MONTBOISSIE - BEURRE
FRUIT BEIGNET A LA FRAMBOISE FRUIT CARRE CHOCOLAT
POTAGE PARMENTIER POTAGE PARMENTIER POTAGE PARMENTIER POTAGE FRAIS DU JOUR
% CELERI REMOULADE QUICHE AU FROMAGE CELERI CITRONNE TOURTE POULET A LA FORESTIERE
& STEAK HACHE DE VEAU SAUCE BRUNE TOMATE FARCIE SAUCE TOMATE STEAK HACHE DE VEAU SAUCE BRUNE NAVARIN D'AGNEAU
% PATES PUREE PATES POMMES DE TERRE
15' FLAGEOLETS AUX DES DE CAROTTES
§ FROMAGE A TARTINER - BEURRE FROMAGE A TARTINER - BEURRE EDAM SANS SEL - BEURRE MUNSTER - BEURRE
YAOURT AROMATISE LIEGEOIS VANILLE YAOURT NATURE BAVAROIS AUX FRUITS ROUGES
POTAGE CAROTTES POTAGE CAROTTES POTAGE CAROTTES POTAGE FRAIS DU JOUR
§ FEUILLETE POULET TARTE MEDITERRANEENNE (EUF DUR MACEDOINE TERRINE DE POISSON SAUCE PAPRIKA
g ROTI DE VEAU AU VIN ROUGE RISOTTO DE VOLAILLE AUX CHAMPIGNONS RISOTTO DE VOLAILLE AUX CHAMPIGNONS MAGRET DE CANARD AUX CHAMPIGNONS
E POMMES ROTIES POMMES ROSTIS
% CORDIALE DE LEGUMES BATONNIERES DE LEGUMES
g CAMEMBERT - BEURRE CAMEMBERT - BEURRE GOUDA SANS SEL - BEURRE CANTAL - BEURRE
PARIS BREST PARIS BREST PATISSERIE SANS SUCRE CRUMBLE AUX PRUNES
o IR TETGIETE CE A TRAGIETTE
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NOYELLES LES VERMELLES
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SEMAINE DU 16 AU 22 FEVRIER 2026

TARTE AU CHOCOLAT

TARTE AU CHOCOLAT

PATISSERIE SANS SUCRE

MENU A MENU B MENU REGIME MENU TRAITEUR : 14€
VELOUTE DE POTIRON VELOUTE DE POTIRON VELOUTE DE POTIRON POTAGE FRAIS DU JOUR
g CAROTTES AUX RAISINS TARTE AUX POIREAUX CAROTTES AUX RAISINS DUO DE CHARCUTERIE
E EMINCE DE POULET AU JUS MIJOTE DE BEUF EMINCE DE POULET AU JUS SAUTE DE BCEUF AU VN ROUGE ET CAROTTES
5 TORSADES POMMES RISSOLEES TORSADES PUREE GRATINEE AUX LARDONS
w
5
2 SAINT PAULIN - BEURRE SAINT PAULIN - BEURRE GOUDA SANS SEL - BEURRE BRIE - BEURRE
FRUIT MOUSSE AU CITRON FRUIT BAVAROIS ABRICOTS
POTAGE AUX OIGNONS POTAGE AUX OIGNONS POTAGE AUX OIGNONS POTAGE FRAIS DU JOUR
o BETTERAVES ROUGES A LA BULGARE ROSETTE BETTERAVES ROUGES A LA BULGARE TABOULE AUX RAISINS SECS
% HACHIS PARMENTIER FILET DE COLIN SAUCE BEURRE BLANG HAGHIS PARMENTIER PAVE DE SAUMON A L'ANETH
E SALADE VERTE BROCOLIS SALADE VERTE RIZ CITRONNE AUX PETITS LEGUMES
% RIZ
S EDAM - BEURRE EDAM - BEURRE PETIT FROMAGE FRAIS - BEURRE COULOMMIERS - BEURRE
YAGURT AROMATISE PETITS SUISSES PETITS SUISSES NATURE PARIS BREST
POTAGE POIREAUX POTAGE POIREAUX POTAGE POIREAUX POTAGE FRAIS DU JOUR
g MUSEAU VINAIGRETTE SARDINES G(EUR DE PALMIER TOMATES FETA AU BASILIC
% ROTI DE e 0 COUSCOUS BOULETTES MERGUEZ ROTIOE i ROTI DE BEUF SAUCE BEARNAISE
-3 POMMES NOISETTES SEMOULE POMMES VAPEUR FRITES
g PETITS POIS CAROTTES PETITS POIS CAROTTES SALADE
é MIMOLETTE - BEURRE MIMOLETTE - BEURRE SAINT PAULIN SANS SEL - BEURRE VIEUX LILLE - BEURRE
FRUIT TARTE AUX POMMES FRUIT MILLEFEUILLE
CREME DE LEGUMES VERTS CREME DE LEGUMES VERTS CREME DE LEGUMES VERTS POTAGE FRAIS DU JOUR
g PATE DE CAMPAGNE MACEDOINE DE LEGUMES MACEDOINE DE LEGUMES SALADE COLESLAW AUX RAISINS SECS
™ SAUTE DE PORC A LA DIABLE HACHE DE VEAU SAUCE AU ROQUEFORT SAUTE DE PORC A LA DIABLE BOUDIN NOIR AUX OIGNONS
% JARDINIERE DE LEGUMES PATES JARDINIERE DE LEGUMES PUREE AU LAIT
=
-
g TOMME - BEURRE TOMME - BEURRE GOUDA SANS SEL - BEURRE SAINT ALBRAY - BEURRE
FROMAGE BLANC AUX FRUITS FLAN A LA VANILLE FRUIT CLAFOUTIS CERISES
POTAGE CAROTTES POTAGE CAROTTES POTAGE CAROTTES POTAGE FRAIS DU JOUR
g GEUF A LA RUSSE SALADE DE TOMATES CIBOULETTE (EUF DUR MACEDOINE TARTE AU VIEUX LILLE
% FILET DE LA MAREE SAUCE DIEPPOISE FILET DE POULET A LA NAPOLITAINE FILET DE LA MAREE SAUCE DIEPPOISE JAMBON BRAISE A LA MOUTARDE
- RIZ PILAF PUREE DE CELERI RIZ PILAF GRATIN DAUPHINOIS
E PIPERADE DE LEGUMES PIPERADE DE LEGUMES
5 TARTARE AIL & FINES HERBES - BEURRE TARTARE AlL & FINES HERBES - BEURRE PETIT FROMAGE FRAIS - BEURRE SAINT NECTAIRE - BEURRE
PATISSERIE DU CHEF COMPOTE DE POMMES COMPOTE SANS SUCRE MOUSSE CHOCOLAT PRALINE
VELOUTE D'ASPERGES VELOUTE D'ASPERGES VELOUTE D'ASPERGES POTAGE FRAIS DU JOUR
g CREPE AUX CHAMPIGNONS SALADE COLESLAW SALADE COLESLAW FEUILLETE AU SAUMON
& FALERD) EETIFRARE © PATES A LA CARBONARA R e T BLANQUETTE DE VEAU AUX CHAMPIGNONS
;E_ POMMES DE TERRE FONDANTES POMMES DE TERRE FONDANTES RIZ CREOLE ET DUO DE CAROTTES
% POELEE DE LEGUMES POELEE DE LEGUMES
2 FROMAGE AUX NOIX - BEURRE FROMAGE AUX NOIX - BEURRE GOUDA SANS SEL - BEURRE BLEU - BEURRE
FRUIT FROMAGE BLANC SUCRE LAITAGE NATURE CRUMBLE AUX POMMES
POTAGE CRESSON POTAGE CRESSON POTAGE CRESSON POTAGE FRAIS DU JOUR
g TERRINE DE POISSON EN BELLEVUE TARTE PROVENGALE TERRINE DE POISSON EN BELLEVUE PATE FORESTIER
% ENDIVES A LA FLAMANDE CUISSE DE POULET ET SON JUS CUISSE DE POULET ET SON JUS FILET MIGNON ROTI AU JUS
8 POMMES PARISIENNES PETITS POIS CAROTTES PETITS POIS CAROTTES POMMES CRISPY
£ PETITS POIS A L'ANCIENNE
g FOURME D'AMBERT - BEURRE FOURME D'AMBERT - BEURRE GOUDA SANS SEL - BEURRE MAROILLES - BEURRE

CHARLOTTE AUX FRUITS
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NOYELLES LES VERMELLES

DUPONT 3

SEMAINE DU 23 FEVRIER AU 1 MARS 2026
MENU A MENU B MENU REGIME MENU TRAITEUR : 14€
POTAGE DE POIS CASSES POTAGE DE POIS CASSES POTAGE DE POIS CASSES POTAGE FRAIS DU JOUR
& CHOU-FLEUR SAUCE COCKTAIL MUSEAU VINAIGRETTE CHOU-FLEUR AU CITRON TRIO DE CRUDITES
5 HACHE DE VEAU SAUCE CHARCUTIERE PATES A LA CARBONARA HACHE DE VEAU SAUCE CHARCUTIERE ROTI DE PORC ORLOFF
E LENTILLES ET CAROTTES FROMAGE RAPE LENTILLES ET CAROTTES GRATIN DAUPHINOIS
§ TOMATES ROTIES
§ MIMOLETTE - BEURRE MIMOLETTE - BEURRE SAINT PAULIN SANS SEL - BEURRE CARRE DE L'EST - BEURRE
MOUSSE AU CHOCOLAT FROMAGE BLANC SUCRE FROMAGE BLANC TARTE POMME RHUBARBE
VELOUTE DE LEGUMES VELOUTE DE LEGUMES VELOUTE DE LEGUMES POTAGE FRAIS DU JOUR
& CAROTTES RAPEES A LA MANGUE TARTE AU FROMAGE CAROTTES RAPEES A LA MANGUE FEUILLETE POULET CREME
% LASAGNES A LA BOLOGNAISE FILET DE HOKI FILET DE HOKI COUSCOUS ROYAL
E RIZ CREOLE RIZ CREOLE
§ EPINARDS A LA CREME EPINARDS A LA CREME
5 CAMEMBERT - BEURRE CAMEMBERT - BEURRE EDAM SANS SEL - BEURRE EDAM - BEURRE
COMPOTE DE POMMES FRUIT COMPOTE SANS SUCRE OPERA AU CHOCOLAT
POTAGE TOMATES POTAGE TOMATES POTAGE TOMATES POTAGE FRAIS DU JOUR
§ CREPE AUX CHAMPIGNONS BETTERAVES ROUGES A LA CREME BETTERAVES ROUGES A LA CREME TABOULE AU POULET
Bl oo o S e i
E GRATIN DE POMMES DE TERRE PUREE DE CAROTTES PUREE DE CAROTTES RIZ PILAF ET LEGUMES
E CHOUX DE BRUXELLES CHOUX DE BRUXELLES
E GOUDA - BEURRE GOUDA - BEURRE GOUDA SANS SEL - BEURRE MIMOLETTE - BEURRE
PATISSERIE DU CHEF CREME PRALINEE PETITS SUISSES TARTE TATIN
VELOUTE CRECY VELOUTE CRECY VELOUTE CRECY POTAGE FRAIS DU JOUR
] CELERI REMOULADE DUO DE SAUCISSONS ET CORNICHONS CELERI CITRONNE MOUSSE DE CANARD ET PETITS OIGNONS BLANC
5 COUSCOUS BOULETTES D'AGNEAU ET MERGUEZ ESCALOPE DE VOLAILLE A LA CREME ESCALOPE DE VOLAILLE A LA CREME ENDIVES A LA FLAMANDE
;5' SEMOULE POMMES VAPEUR POMMES VAPEUR POMMES DE TERRE ET CHOU-FLEUR A LA CREME
g LEGUMES COUSCOUS HARICOTS VERTS HARICOTS VERTS
E SAINT PAULIN - BEURRE SAINT PAULIN - BEURRE PETIT FROMAGE FRAIS - BEURRE EMMENTAL - BEURRE
FRUIT LIEGEOQIS AU CAFE FRUIT TARTE NOIX DE COCO
POTAGE PARMENTIER POTAGE PARMENTIER POTAGE PARMENTIER POTAGE FRAIS DU JOUR
g MACEDOINE REMOULADE PATE DE CAMPAGNE ET CORNICHONS MACEDOINE VINAIGRETTE et el
g TRANCHE DE COLIN GRATINE DAUBE DE BEEUF B TRANCHE DE COLIN GRATINE PAVE DE B(EUF SAUCE POIVRE
E Riz PONMES VAPEUR Riz GRATIN DE ”""E?R‘éﬁ. LERRE OIGNONS ET
E FONDUE DE POIREAUX LEGUMES DU BOUILLON FONDUE DE POIREAUX
% EDAM - BEURRE EDAM - BEURRE EDAM SANS SEL - BEURRE TOMME BLANCHE - BEURRE
ECLAIR AU CHOCOLAT YAOURT AUX FRUITS YAOURT NATURE ENTREMETS POIRE CARAMEL
CREME DE VOLAILLE CREME DE VOLAILLE CREME DE VOLAILLE POTAGE FRAIS DU JOUR
g TARTE MEDITERRANEENNE SALADE COLESLAW SALADE COLESLAW SALADE PIEMONTAISE
g EMINCE DE PORC AU CURRY COURGETTE FARCIE EMINCE DE PORC AU CURRY FILET DE SAUMON A LA FONDUE DE POIREAUX
E DUO DE CAROTTES PUREE A LA MUSCADE DUO DE CAROTTES RIZ BASMATI ET PETITS LEGUMES
a
8
E MONTCENDRE - BEURRE MONTCENDRE - BEURRE GOUDA SANS SEL - BEURRE JENLAIN - BEURRE
FROMAGE BLANC AROMATISE FRUIT FROMAGE BLANC NATURE BAVAROIS AU CHOCOLAT
VELOUTE DE POTIRON VELOUTE DE POTIRON VELOUTE DE POTIRON POTAGE FRAIS DU JOUR
g FEUILLETE EMMENTAL TABOULE TABOULE TARTE SAUMON ET PETITS LEGUMES
g ROTI DE BGEUF SAUCE POIVRE <] PAUPIETTE DE VEAU A L'ECHALOTE ROTI DE BEEUF SAUCE POIVRE PAVE DE VEAU AU THYM
k] POMMES RISSOLEES POMMES LYONNAISES POMMES VAPEUR POMMES DAUPHINES
§ HARICOTS VERTS SALSIFIS PERSILLES HARICOTS VERTS DUO DE HARICOTS
% BRIN D'AFFINOIS - BEURRE BRIN D'AFFINOIS - BEURRE SAINT PAULIN SANS SEL - BEURRE LIVAROT - BEURRE
GATEAU BASQUE GATEAU BASQUE PATISSERIE SANS SUCRE FRAMBOISIER
'y TALLERGENE WA TE OF LA BARQUETTE
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MENUS SUSCEPTIBLES DE




Feullle de commande : Menu A ou B au cheix

PORTAGE NOYELLES SOUS LENS

cuisinons 9
L'AVENIR
AVEC PASSION

Semaine du 2 au 8 Février 2026

Carottes rapées

quiche aux légumes

Carottes rapées vinaigrette

MENU A MENU B MENU PAUVRE EN SEL N MiXE MENU AMELIORE
{entrée et viande indiv mixée)
. Potage Potage Potage sans sel Potage Potage dujour
] Coleslaw Taboulé Coleslaw sans sel Caroftes vinaigrette Quiche au fromage
Filet de poulet moutarde Sauclsosi;:g:;ee aux Filet de poulet moutarde Jambon braisé Poulet grand mere
E ~ RizBio Lentilles aux navets ___RizBio | Purée du jour et ses légumes
= Endive Braisée Pommes de terre Endive Braisée Riz bio -
Fromage et Beurre Fromage et beurre Laitage _ Laitage Fromage et Beurre
Crépe au sucre Yaourt nat:ni;aromatlse Crépe au sucre Compote de fruit Crépe au chocolat
Potage Potage Potage sans sel Potage Potage du jour
Mortadelle et contiments Poireaux mimosa Polrsaux w:aellgret:e sans Oeuf mimosa a la tomate Paté en croute
5| Waterzoi de poisson Paupiette au veau au jus Waterzoi de poisson Colin oseille Marmite du pécheur
=| Julienne de légumes Carottes braisées Julienne de [égumes Purée du jour Pommes de terre vapeur
Pommes de terre vapeur Boulgour Pommes de terre vapeur o et ses légumes
Fromage et Beurre Fromage et beurre Laitage Laitage Fromage et beurre
Liegeois café Fruit de saison Bio Liegeois café Liégeois café Patisserie du jour
Potage Potage Potage sans sel Potage Potage du jour

Salade haricots verts

Feuilleté dubarry

sans sel
sler e - - -
E Cuisse debzz::z:‘ :m sauce B Bolognalse Cuisse debg::l;.l;u:; refitl_sauci s bucso dadinde Cuisse ﬁ:rgg:let aux
= Salade verte Pates Bio au fromage Salade verte Purée du jour Gratin de pommes de terre
~ Fritess o Frites salade verte
Fromage et Beurre Fromage et beurre Laitage Laitage ____Fromage et Beurre
Fruit de saison Mousse chocolat Fruit de saison Compote de fruit Patisserie du jour
Potage Potage Potage sans sel Potage Potage du jour
; Betteraves rouges au Betteraves rouges Betteraves rouges
- East i ma_TEes_ - ﬁqnlgg_e_fr_g_ig__ - vinaigrette sansg sel vinaigretteg Tosst au marcilos
“S|Sauté de boeuf carbonnade Quenelle gratinée Sauté de boeuf carbonnade poulet Sauté de boeuf carbonnade
3 Endives braisées ~ Brocolis ___Endives braisées Purée du jour Endives braisées
Pommes de terre Coeur de blé Bio Pommes de terre Pommes de terre
Fromage et Beurre Fromage et beurre Laitage Laitage Fromage et Beurre
Tarte au sucre Yaourt local sucré Tarte au sucre Bavarois Tarte au sucre
Potage ~ Potage Potage sans sel L Potage Potage du jour
Celeri remoulade Potage potiron Celeri sans sel Celeri remoulade Pizza royale

Filet de poisson meuniére

Filet de poisson meuniére

5 MSC sauce tartare Pizza au fromage RIS st tattar Boeuf Carottes Filet de poisson & la créme
= Haricots verts Salade verte Haricots verts Purée du jour __Haricots verts
3 Riz Bio _ RizBio o Riz bio
Fromage et Beurre Fromage et beurre Laitage Laitage Fromage et Beurre
From dag;::;n::ﬂz;:;ulls Créme dessert pralinée Frem dag:’r:;;"foz;::""s Créme dessert pralinée Patisserie du jour
Potage Potage Potage sans sel Potage Potage du jour -
Roulade Salade composée Salade composée sans sel Concombre vinaigrette Duo de charcuterie
5| Boules agneau provengale Omelette Boules agneau provencale Jambon braisé Boules agneau provengale
E Ratatouille Poélée de légumes Ratatouille Purée du jour Ratatouille
7] Semoule Bio Pommes de terre sauté Semoule Bio Semoule Bio
Fromage et Beurre Fromage et beurre Laitage Laitage Fromage et Beurre
Flan caramel Fruit de saison Flan caramel Flan caramel Patisserie du jour
Potage Potage Potage sans sel Potage | Potage dujour
~ Macédoine surimi Potage aux légumes Macédoine sans sel Oeuf mimosa asperge Macédoine surimi
S| Langue de boeuf __Croissant au jambon Langue de boeuf Boeuf bourguignon Langue de boeuf
& Légumes du pot Salade verte Légumes du pot Purée du jour ~ Légumes du pot
g Pommes de terre Pommes de terre Pommes de terre
Fromage et Beurre Fromage et beurre Laitage Laitage Fromage et Beurre

Patisserie du jour

Petits suisses aromatisés

Créme patissiere

 Patisserie du jour

Aee Paseil-Cabalg Al - 1y carse 2 M it - S

Patisserie du jour
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Feullle de commande : Menu A ou B au choix

PORTAGE NOYELLES SOUS LENS

W CU!SINONS-@“‘
@ L'AVENIR

AVEC PASSION

Semaine du 9 au 15 Février 2026

Eclair a la vanille

~ Yaourt nature sucré bio

MENU A MENU B MENU PAUVRE EN SEL MENU MIXE MENU AMELIORE
(entrée et viande indiv mixée)
Potage Potage Potage sans sel Potage Potage du jour
- Haricots verts vinaigrette
Haricots verts en salade Chou rouge aux pommes | Taboulé Duo de charcuterie
| Filet de poisson sauce z Filet de poisson sauce Filet de poisson sauce
E - citron Sauts deporsau iy citron _ Boeufcarottes | | pt:itron
o Pommesdeterre | |  Navets braisés Pommes de terre Purée du jour Pommes de terre
Petits pois carottes Riz bio  Petits pois carottes Petits pois carottes
Fromage et Beurre Fromage et beurre Laitage Laitage Fromage et Beurre
Créme au chocolat Fruit de saison Créme au chocolat Créme au chocolat patisserie du jour
Potage Potage ____Potage sans sel Potage Potage du jour
Quiche aux poireaux Oeufs mayonnaise Oaurdurvinaigrto sans Oeuf mimosa a la tomate . g
] - sel o Terrine sauce cocktail
B Tajine de poulet Hachis parmentier Tajine de poulet Poulet ala moutarde Tajine de poulet
= Légumes tajine Salade verte Légumes tajine Purée du jour Légumes tajine
_____ Semoule BIO Semoule BIO Semoule BIO
Fromage et Beurre Fromage et beurre Laitage Laitage Fromage et Beurre
Yaourt local Compote de fruits Yaourt local Yaourt local patisserie du jour
Potage Potage Potage sans sel Potage Velouté aux asperges
Crépe au fromage Velouté aux asperges Salade vinaigrette sans sel Tomate Creg;axj ;;r::z: &
?E Jambon braisé Boudin noir aux pommes Jambon braisé Jambon braisé Boudin noir aux pommes
] Choux rouge aux pommes Purée du jour Choux rouge aux pommes
=| Pates Bio au fromage Purée de pommes de terre Pites Bio au fromage Purée de pommes de terre
Fromage et Beurre Fromage et beurre Laitage Laitage — Fromage et beurre
Fruit de saison Bio Mousse citron Fruit de saison Bio Compote de fruits Mousse citron
Potage | | Potage Potage sans sel Potage Potage du jour
Salade de pr:nivrons et Salade d'agrumes Salade de p?ivrons et o Salade de pilnivrons et
chorizo R chorizo Concombre vinaigrette chorizo
'§ ____ Paella au poulet Poisson meuniere Paella au poulet Poisson Paella au poulet
) Riz pommesdeterre | | Rz Purée du jour Riz
~ Fromage et Beurre Fromage et beurre Laitage Laitage Fromage et Beurre
Cuajada au yaourt Fruit de saison Cuajada au yaourt Fromage blanc Cuajada au yaourt
Potage Potage Potage sans sel Potage =~ | |  Potage dujour
: : Salade de betteraves
S Sard:Ee_t l_]‘EETE—_ | | Crudités sans sel rouges Assiette charcuterie
Roti de porc sauce Boules au boeuf sauce Roti de porc sauce
g dijonnaise échalote __dijonnaise Poulet citron Roti de porc orloff
§| Poélée brocolis et Poélée brocolis et Purée du jour :
Y champignons | champignons Pommes de terre noisette
Pommes de terre Pates au fromage . Poélée br‘ocuhs et
Pommes de terre Laitage champignons
Fromage et Beurre Fromage et beurre Laitage Compote de fruit Fromage et beurre
Fruit de saison Liégeois au chocolat Fruit de saison patisserie du jour
Potage Potage Potage sans sel Potage Potage du jour
Celeri remoulade Salade de perles marines Celeri vinaigrette sans sel Carottes vinaigrette Duo de crudité
_ . Filet de poisson MSC
b el sauce tomate Jambon sans sel Porc a la diable Duo de charcuterie
E Salade verte Poélée de légumes Salade verte Purée du jour Pommes de terre sauté
Frites Coeur de blé bio Frites Laitage Salade verte
Fromage et Beurre Fromage et beurre Laitage Créme au caramel Fromage et beurre
Créme au caramel Fruit de saison Créme au caramel patisserie du jour
Potage Potage Potage sans sel Potage Potage du jour
Rillettes Potage de légumes Rillettes QOeufs mimosa asperges Rillettes
<|  Lapinaux pruneaux | | Tarte oignons et lardons Lapin aux pruneaux Blanquette de veau Lapin aux pruneaux
&| Chou-fleur bechamel Salade verte Chou-fleur bechamel Purée du jour Chou-fleur bechamel
E Pommes de terre Pommes de terre Laitage Pommes de terre
Fromage et Beurre Fromage et beurre Laitage Bavarois au chocolat Fromage et Beurre

Eclair a la vanille

Eclair a la vanille
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Feuille do commands : Monu A ou B au choix

PORTAGE NOYELLES SOUS LENS

cuisinons
CAVENIR
AVEC PASSION

Semaine du 16 au 22 Février 2026

MENU MIXE

vinaigrette sans sel

MENU A MENU B MENU PAUVRE EN SEL p S MENU AMELIORE
(entrée et viande indiv mixée)
Potage Potage Potage sans sel Potage Potage du jour
Pate de campagne et Safinds dlioii ke Sallad.e de chou blanc Salade de betteraves Paté de campagne et
condiment _| | vinaigrette sans sel __rouges ___condiment
5| Rognons sauce madére Hache ol e Rognons sauce madere Dinde estragon Rognons sauce madére
= | | dionnaise - - el b o . S ) S _
3| Pates bio au fromage Poélée de légumes Pétes bio au fromage Purée du jour Pates bio au fromage
e Boulgour |
Fromage et Beurre Fromage et beurre Laitage Laitage Fromage et beurre
Compote pomme HVE Suisse sucré Compote pomme HVE compoteb:?‘::;nmes o Patisserie du jour
Potage Potage Potage sans sel Potage Potage du jour
Salade au surimi Salade de fenouil Salade \;e;:lz \;lenlalgrette QOeuf mimosa a la tomate Salade cocktail
5 Sauté de I?oeuf aux Gl lorraliia Sauté de !?oeuf aux jambon braisé Sauté de i?oeuf aux
& champignons champignons champignons
= Petits pois Salade Petits pois Purée du jour Petits pois
Pommes dauphines Pommes dauphines Pommes dauphines
Fromage et Beurre Fromage et beurre Fromage et Beurre Laitage Fromage et Beurre
Fruit de saison Yaourt aromatisé Bio Fruit de saison yaourt aromatisé Bio Patisserie du jour
Potage Potage Potage sans sel Potage Potage du jour
Salade de coeur de palmier Créme aux champignons Balads dacouy do palmiay Concombre vinaigrette Croisillon au chévre

Aiguillette de poulet grand

g Aiguillette de poulet a I'ail Assiette de charcuterie Aiguillette de poulet a I'ail Poulet au citron v
5 Panais || Pamais | [ Pudedujouwr || ~ Panais
Semoule Bio Pommes de ferre:au Semoule Bio Semoule Bio
fromage I N AR
Fromage et Beurre Fromage et beurre Fromage et Beurre Laitage Fromage et beurre
Fruit de saison créme chocolat Fruit de saison Créme au chocolat Eclair au chocolat
Potage Potage Potage sans sel Potage Potage du jour
Nems Taboulé Nems Céleri remoulade Nems
:5| Sauté de porc au caramel Omelette aux poivrons Sauté de porc au caramel Boeuf bourguignon ~ Sauté de porc au caramel
_g’_: Riz cantonnais Purée de légumes Riz cantonnais Purée du jour Riz cantonnais
Fromage et Beurre Fromage et beurre Laitage Laitage Fromage et beurre
Tarte noix de coco Fromage blanc speculoos Tarte noix de coco Créme caramel Tarte noix de coco
Potage Potage Potage sans sel Potage Potage du jour
Saucisson a l'ail Carot\:?nsa:':?:;: L AR vir::ilgrette e carottes vinaigrette Assiette de charcuterie
2-; Filet de poisson _MSC Raviolis gratinés Filet de poisson sauce colln ceallle Fricassé de poi§son sauce
S Sauce bearnaise bernaise crémée
2| Fondue de poireaux Salade verte Fondue de poireaux Purée du jour Fondue de poireaux
Pommes de terre Pommes de terre Pommes de terre
Fromage et Beurre Fromage et beurre Laitage Laitage Fromage et beurre
Fruit de saison Bio Créme dessert chocolat Fruit de saison Compote de fruit Patisserie du jour
Potage Potage Potage sans sel Potage Potage du jour
. - - Haricots beurre vinaigrette Salade haricots pommes Salade d'haricots aux
3 Haricots beurre vinaigrette Croisillon dubarry il de terra lardons et fromage
E Endives au jambon ___ Tarte aux légumes Endives au jambon Porc Jambon sauce madére
© Salade verte Purée du jour légumes
w
Pommes de terre - = | Pommes de terre o pommes de terre
Fromage et Beurre Fromage et beurre Fromage et Beurre Laitage Fromage et beurre
Liégeois vanille caramel Fruit au sirop Liégeois vanille caramel Liegeois vanille caramel Patisserie du jour
Potage - Potage Potage sans sel Potage Potage du jour
Bouchée a la reine Houmous Bouchée a la reine Taboulé méditérannéen Bouchée 2 la reine
@ Sauté de canard a |'orange Gratin de poisson Sauté de canard a I'orange Filet de poisson Sauté de canard a ['orange
2|  Choux de Bruxelles Pates au fromage Choux de Bruxelles Purée du jour Choux de Bruxelles
£ Pommes de terre Pommes de terre Pommes de terre
= sarladaise sarladaise i sarladaise
Fromage et Beurre Fromage et beurre Fromage et Beurre Laitage Fromage et Beurre
Bavarois Yaourt sucré Bavarois Mousse chocolat Bavarois
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PORTAGE NOYELLES SOUS LENS

cuisinons 9

b

Fuuille de commande : Menu A ou 8 au chalx L'AVENIR
AVEC PASSION
Semaine du 23 Février au 1 Mars 2026
MENU MIXE :
MENU A MENU B MENU PAUVRE EN SEL (ol o€ vaadi ki B MENU AMELIORE
Potage _ Potage Potage sans sel Potage Potage du jour
Feuilleté Hot dog Salade de coeur de blé Sal":'l d% da-goeur de ble TaI?OUIe ala Terrine de légume sauce citron
vinaigrette sans sel ~_mediterranenne

Sauté de porc sauce

alouette de boeuf

Sauté de porc sauce

Jambon braisé

Sauté de porc sauce paprika

2 paprika paprika
3 Pommes de terre Légumes forestiers Pommes de terre Purée du jour __ Chou fleur gratiné
Chou fleur gratiné Pétes Choufleur pommes noisettes
Fromage et Beurre ___ Fromage et beurre Laitage Laitage _ __Fromage et Beurre
Fruit de saison BIO Flan au caramel Fruit de saison BIO Compntectizspi:mmes o Patisserie du jour
Potage - Potage Potage sans sel Potage Potage du jour
Mousse t'ie foie et Ca_ro?tes rapees a'!a Carottes rapées vinaigrette Dot siliioea a3 b toiiiits T
cornichon ___vinaigrette au mais sans sel - L
5 Couscous (poulet, Chou farci Couscous (poulet, Boeuf Eouscovs oyl
5 merguez) merguez) L
=| Légumes couscous o Légumes couscous Purée du jour Légumes couscous
Semoule Bio Pommes de terre Semoule Bio Semoule Bio
Fromage et Beurre Fromage et beurre Laitage Laitage Fromage et Beurre
Flan caramel Compote de pommes HVE Flan caramel Compote de fruit Patisserie du jour
Potage Potage Potage sans sel Potage Potage du jour
Salade de fond d'artichaut Salade chinoise Artichiaut w:::grette sans Betteraves vinaigrette Charcuterie
g Roti de boeuf sauce poivre Bolognaise vegetales Roti de boeuf sauce poivre Colin oseille Réti de boeuf sauce poivre
& Salade Salade __Puréedu jour Salade
- purée de pommes de terre Pates Bio purée de pommes de terre Pommes de terre dauphine
Fromage et Beurre Fromage et beurre Laitage 1| Laitage Fromage et Beurre
Créme dessert caramel Fruit de saison Créme dessert caramel Creme dessert Caramel Patisserie du jour
Potage Potage Potage sans sel Potage Potagedujour
Coleslaw Poireaux vinaigrette Salntls \g;es \:;mgrette Carottes vinaigrette Coleslaw
E Saucisse Plipiette e ditidesatice Saucisse Porc a la diable Saucisse
o|- marengo S
E Salade verte __champignons Salade verte Purée du jour Salade verte
Frites Frites Frites
Fromage et Beurre Fromage et beurre Laitage Laitage Fromage et Beurre
Brownies Mousse chocolat Brownies Mousse chocolat Brownies
Potage Potage [ | Potage sans sel Potage Potage du jour
. . e N——— Salade de haricots
W Rillettes et cornichon Céleri remoulade au curry | | Céleri \ngreﬂe sans sel pommes de terre Charcuterie
®| Waterzoi de poisson MSC Flammenkueche Waterzoi de poisson MSC Colin oseille L Marmitte
= Petits légumes Salade verte Petits légumes Purée du jour Riz bio
= Riz Bio Riz Bio et ses petits [égumes
Fromage et Beurre Fromage et beurre Laitage Laitage Fromage et Beurre
Semoule au [ait Fruit de saison Semoule au lait Semoule au lait lle flottante
Potage Potage Potage sans sel Potage _Potage du jour
Macédoine de légumes Potage Macédakia de Mgumen Celeri remoulade Quiche au fromage
vinaigrette sans sel
'g Escalope viennoise Jambon braisé Escalope viennoise Dinde estragon Eecalope 'i:éﬁ: let sauce
] Printaniére de légumes Purée du jour Pates
Pates au fromage Pates aux champignons
Fromage et Beurre | Fromage et beurre Laitage Laitage Fromage et Beurre
Liégeois a la vanille Yaourt nature sucré Liégeois a la vanille Liégeais a la vanille Patisserie du jour
Potage Potage ____ Potage sans sel Potage Potage du jour
Coquille de poisson Roulade et cornichons Coquille de poisson Oeuf mimosa asperge Coquille de poisson
5 Poule au pot Quiche aux légumes Poule au pot Poulet au citron Poule au pot
& Légumes du pot Salade verte Légumes du pot Purée du jour Légumes du pot
E Pommes de terre vapeur Pommes de terre vapeur Pommes de terre vapeur
Fromage et Beurre Fromage et beurre Laitage Laitage Fromage et Beurre
Tarte bourdaloue Fruit de saison Tarte bourdaloue Creme a la vanille Tarte bourdaloue




