VOTRE ENFANT OU VOUS AVEZ PLUS DE 3 ANS :
L’ASSOCIATION SPORTIVE ET CULTURELLE SAINTE GENEVIEVE
VOUS INTERESSE
Gymnastique sportive féminine et masculine, sport détente adultes

Siege Social : Salle Pascale Castel allée du rivage MARQUILLIES -59274 Tél 07 68 02 19 46 ou
06 739570 26

-Votre enfant est agé entre trois et cinq ans, vous souhaitez qu’il acquiere les bases de

I'activité gymnique, nous vous proposons de l'inscrire a la section mixte de baby-gym.
-Vous étes les heureux parents d’une fille ou d’un garcon agé(e) de plus de 6 ans et
vous souhaitez la ou le voir pratiquer cette merveilleuse discipline que constitue la
gymnastique sportive (solfege de tous les sports); nous vous proposons de l'inscrire a I'un
des cours de gymnastique sportive féminine ou masculine suivant son age.
-Enfin vous avez plus de 18 ans, sans limite d’age supérieure, vous n’étes plus tentés par
les activités sportives de compétition, mais vous désirez pratiquer une activité sportive de

détente, notre association propose : des cours mixtes de sport de détente pour

adultes (gym de détente, musculation, assouplissement sur appareils, fitness,
stretching ...).
Toutes ces activités se déroulent au siege social :

Salle Pascale Castel Allée du rivage - MARQUILLIES -59274 (pres du
passage a niveau gardé)

Inscriptions dimanche 8 septembre de 9h a 12h dans cette salle et visite des équipements.
Autres inscriptions possible lors des répétitions a partir du 11 septembre.

Vous pouvez nous demander des renseignements complémentaires en envoyant un mail a
asc.saintegenevieve@gmail.com ou par tél au 07 68 02 19 46 ou au 06 73 95 70 26

HORAIRES DES REPETITIONS, AGES , TARIF

JOUR Horaires (2) Activités Population Tarifs annuels
concernée
LUNDI 18H30-20HO00 | Sport détente adultes, Mixte 18 ans 58 €
musculation, assouplissement... minimum
LUNDI 18H30-20HO0 | Gymnastique sportive masculine | Garconsde6ansa |98 €(1)
18 ans
MARDI 18H30-20HO0 | Gymnastique sportive garcons et filles 98 €£(1)
- sélection
MERCREDI |16H00-17H30 |Gymnastique mixte baby-gym garcons et fillesde |88 (1)
- 3a5ans
JEUDI 18H30-20H30 [ Gymnastique sportive féminine Filles 11 ans et plus |98 €(1)
VENDREDI | 18H30-20H30 | Gymnastique sportive féminine Filles 6-10 ans 98 €(1)
SAMEDI 9H00-12HOO | Perfectionnement gym ou gargons et filles 98 €£(1)
- 14H00-18H00 | trampoline sur convocation sélection
DIMANCHE | 09H00-12HO0 | Perfectionnement gym ou gargons et filles 98 €(1)
trampoline sur convocation sélection

(1) Minoration de 5€ pour les habitants de Marquillies pris en compte par la mairie, tarif dégressif a partir du
2®™ enfant (-22 € par enfant supplémentaire)

(2) Attention ces horaires peuvent étre revus en cours d’année en fonction des disponibilités des cadres ou des
effectifs participants par groupe.

Inscrivez-vous vite : il ne reste plus que quelques places
Essai gratuit les 2 premiéres semaines




